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Ⅰ．北花田グランアヴェニュー（GA）の紹介

ココ

上町断層帯

南海トラフ

すぐ北側に大和川・西除川が流れている所在地：
大阪府南部の
堺市北区



Ⅰ．北花田グランアヴェニュー（GA）の紹介
26階建1棟と14階建５棟
全６棟の大規模分譲マンション 築21～25年

総戸数 ７１５戸
入居者数 約1,750人
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「東南海地震」「上町断層地震」

自然災害への備え

震度7の予測

「大和川」「西除川」「ゲリラ豪雨」 水 害

2013年 独立した組織として
GA防災会を設立
現在11年目

現在は、管理組合の下部組織。自治会と連携

防災会の役員は任期を定めていない

毎年一部委員の交代で硬直しない組織体制

経験や知識の蓄積・継続が望める

「自助」「共助」の基本方針のもと災害に強いマンションを目指す

Ⅱ．GA防災会設立の背景と組織構成



防災委員会

Ⅱ．GA防災会設立の背景と組織構成

役員 14名
（管理組合理事長、
自治会会長
防火管理者含む）

防災委員会 39名
（管理組合各棟長6名
自治会 各棟長6名含む）

支援委員 18名

防災会

全入居者で構成
以下の5つの班のいずれかに所属。

情報・設備班

給水・給食班

救出・救護班

消火班

警備班



Ⅲ．目的とバリューアップのための実践内容

１．東南海地震・上町断層地震に対する防災体制及び大和川流域の水害対策

２．よき避難者の育成とマンション内のコミュニティ形成

目 的



防災委員会
の開催

１．東南海地震・上町断層地震に対する防災体制及び大和川流域の水害対策

毎月の
「防災活動ニュース」
の発行

年1回の
「防災力アンケート」
の実施

計画的な
防災備品
の購入、
備蓄
年２回棚
卸し確認

防災会の平時の活動（１）

Ⅲ．目的とバリューアップのための実践内容

本部防災倉庫（一部）

各棟の防災倉庫



年1回の防災講演会の開催

防災会ホームページ
の維持管理

地震対策・水害対策等
マニュアルのメンテナンス

各棟に土のうを準備

１．東南海地震・上町断層地震に対する防災体制及び大和川流域の水害対策

Ⅲ．目的とバリューアップのための実践内容

特別高圧電気室等
浸水止水壁を設置

防災品展示会
及び説明会

防災会の平時の活動（２）



防火・防災訓練（１）

訓練事前説明会 訓練当日の棟支部設営全戸の戸別安否確認

１．東南海地震・上町断層地震に対する防災体制及び大和川流域の水害対策

Ⅲ．目的とバリューアップのための実践内容

訓練当日の棟支部設営訓練当日朝のミーティング 中庭側バルコニーにハチマキ



バルコニー避難ハッチ降下訓練 バルコニー隔壁破壊訓練

AED体験訓練

１．東南海地震・上町断層地震に対する防災体制及び大和川流域の水害対策

Ⅲ．目的とバリューアップのための実践内容

担架避難訓練

階段避難車訓練消火器訓練

防火・防災訓練（２）



給食班活動状況 救護班活動状況

10L 給水袋重さ体感 警備班活動状況 反省会状況

１．東南海地震・上町断層地震に対する防災体制及び大和川流域の水害対策

Ⅲ．目的とバリューアップのための実践内容

給水班活動状況

防火・防災訓練（３）



１．東南海地震・上町断層地震に対する防災体制及び大和川流域の水害対策

Ⅲ．目的とバリューアップのための実践内容

はしご車延梯実演 煙ハウスでの避難体験

北堺警察署 地域課の講評 堺北消防署長の講評 記念撮影

堺北消防による油火災実験

堺北消防署・北堺警察署・堺市北区等の協力防火・防災訓練（４）



棟別懇談会の開催支援

GAふれあい祭り
にイカ焼き、
フランクフルト他
を出店

誰でも参加可能な
会費千円の千縁の会
を開催
（防災活動リーダー
の輪を拡げる）

２．よき避難者の育成とマンション内のコミュニティ形成

Ⅲ．目的とバリューアップのための実践内容

管理組合・自治会との取り組み（１）

（イカ焼きは、発災時に
活動する人に配給するた
め訓練を兼ねて出店）



GA設備見学ツアーの開催
学生ボランティア証明書発行

年末夜警の実施
自衛消防隊説明会の開催

防犯パトロール隊植栽庭園美化活動

２．よき避難者の育成とマンション内のコミュニティ形成

Ⅲ．目的とバリューアップのための実践内容

管理組合・自治会との取り組み（２）



開催年月 訓練回数 参加者数

平成28（2016）年3月 第1回防災訓練 238名

平成29（2017）年3月 第2回防災訓練 185名

平成30（2018）年3月 第3回防災訓練 152名

平成31（2019）年3月 第4回防災訓練 209名

令和 2（2020）年3月 中止（新型コロナウイルス） ー

令和 2（2020）年11月 第5回防火・防災訓練 212名

令和 3（2021）年11月 第6回防火・防災訓練 224名

令和 4（2022）年11月 第7回防火・防災訓練 195名

Ⅳ．実施結果

防火・防災訓練参加者数の推移

横ばい・・



Ⅳ．実施結果

年間活動計画による取組

年間表挿入

<2022年度活動内容一覧>
主要業務 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月 5月

①委員会運営
管理組合総会 ～総会資料作成準備～ 5月末

理事会への報告､2023年度計画案

役員会（15時～：委員会開催時は10時～） 14日 10:00 11日 10:00 9日 15:00 6日 15:00 10日 10:00 8日 10:00 なし 10日 10:00 14日 15:00 11日 10:00 10日 15:00 14日 10:00 12日 10:00

定例委員会開催（15時～） 14日 15:00 11日 15:00 10日 15:00 8日 15:00 10日 15:00 11日 15:00 10日慰労会 14日 15:00 12日 15:00
二組織役員懇談会

書記：議事録作成 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

会計処理(随時) 管理組合より資金受け ●棚卸18日 ●決算及び予算案●棚卸 ●会計･業務監査

会計報告 （委 員 会 で 概 要 報 告）
各棟名簿の整理 ※随時 ※随時
LINE登録 ※随時 ※随時
理事会出席（日程は仮入力） 21日 18日 16日 20日 17日 15日 19 日 17日 21日 18日 17日 21日 19日

②広報啓発活動

GAだより（防災活動ニュース：A41.5枚） ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

地震発生時の対応マニュアル説明 28日役員班長マニュアル検討
会 見直し 見直し 見直し 9月3日13：30

水害対策マニュアル説明 見直し 見直し 見直し 見直し
防災力アンケート実施 ●検討開始 ●配布 集計・まとめ 報告
ホームページメンテナンス 随時 ※委員会議事録･資料･ﾏﾆｭｱﾙ･その他防災情報

フォレスト展示・斡旋販売 12日～24日 防災展11/3～11/15

コンテスト応募 ●
③主要行事及び訓練

防災訓練・講習会 18日 14:00自衛消防隊説明会 23日15:00 訓練検討会 5日15:00 事前説明会， 12日 防火･防災訓練
エレベータ講習会12/1,2オーチ
ス,8東芝

各班の活動（随時) 6日GA内設備見学ツアー警備班：，救出救護班・消火班合同：，給水給食班・情報設備班合同：
消火班防災センター見
学？

調査､講習会､行政の交渉等 INTEX大阪6月
消火訓練手配

防災講演会計画
11日 防災講演会

校区･行政の交渉等 校区防災訓練2/25

④マニュアル見直しおよび設備対策､資機材の検討

資機材･備蓄品購入検討 ※必要に応じて

防災設備品の管理(台帳作成等) ※随時

備品/備蓄品管理マニュアル ※必要に応じて

棟、班マニュアル確認
マニュアル確認、見直し

アタッシュケース確認

⑤コミュニティ形成活動
棟別懇談会 8/20,8/27

自治会行事へ参加 16日校区ふれ愛夏祭り 9月24日GAふれあいまつり 12/17自治会説明会

千縁の会（委員会後実施） ● ● ● ● ● ● ● ●

◆災害時の担当者

①本部 本部長：橋本 副：堀江､秋山 行政・校区対応窓口 秋山、渡辺顧問 防火管理者 富田（足立） 防災委員数 支援委員数 合計

②情報・設備 班長：萩原 副:末永､山本(寛)､水家､藤田、日鉄ｺﾐｭﾆﾃｨ 1棟 5 2 7
③救出救護 班長：番平 副:半田､木村､､野田､東郷 2棟 8 2 10
④消火 班長：橋場 副:尾崎､市川、庄司 3棟 8 3 11

自衛消防隊(佐久間､中西､御園､松重､柏木､井谷、有光､圓山､藤本､佐藤、樫山､阿部) 4棟 5 2 7
⑤給水給食 班長：羽根 副：上田､田沢､日鉄ｺﾐｭﾆﾃｨ 5棟 7 3 10
⑥警備 班長：中村 副：辻､重郎､日鉄ｺﾐｭﾆﾃｨ 6棟 5 3 8

講習会、説明会を開催し、新たな人材発掘を行う 合計 38 15 53
中期計画（2023年～2025年）
①マニュアルの見直し（2023年度）
②隣組の編成
③IT化への取組（GA全体のホームページ，入居者への情報発信，外部への情報発信）
④一人住まい、要救援者への支援体制検討

実施項目

2022年 　

4月2日 会計監査

5月29日 防災会第10回総会開催

6月10日 INTEX大阪 防犯防災展見学

6月19日～7月17日 フォレスト防災展

6月19日
自衛消防隊の役割及び地震発生時の棟支部の設置方法と役割について説明及び水害対策訓練
  参加者数:理事会13人､自治会19人､防災会18人　計50人

7月3日 美原堺防災センター見学

7月10日 2組織役員懇談会

7月23日 マンション防災講座(堺市北区主催)参加

7月24日 防火･防災訓練検討会議 第1回

8月20日 棟別懇談会　2号棟　参加 8名、 ４号棟　参加9名

8月21日 棟別懇談会　1号棟　参加11名、5号棟　参加18名

8月28日 棟別懇談会　3号棟　参加13名、6号棟　参加18名

9月18日 防火･防災訓練検討会議 第2回

9月18日 防災力アンケートの実施　回答457軒（内WEB回答182軒/全回答者数の約40％）

10月9日 自治会ふれ愛祭り出店

10月16日 中間在庫調査

10月23日､30日 警備班､情報設備班､給水給食班､消火班､救出救護班 説明会

11月7日～23日 フォレスト防災展

11月6日､12日 防災訓練事前説明会（参加人数：47名＋欠席者向臨時説明会6名　計53名 ）　

11月12日
防災講演会/応急手当講習会（講師:住民の看護師）参加28名　　/　防火･防災訓練準備
　AEDの使用と心肺蘇生訓練　他

11月13日 防火･防災訓練　参加：166世帯　195人

11月20日 2組織役員懇談会

12月2日 東芝エレベータ研修                受講者2名 管理Ｃ9名

12月9日､17日 日本オーチスエレベータ研修　受講者10名 管理Ｃ10名

2023年

1月1日 防災力アンケート結果報告

3月26日 在庫調査  会計監査

<以下随時活動>

毎月 防災活動ﾆｭｰｽ毎月発行

毎月 理事会出席

定例委員会後 千縁の会7回開催

随時 ①ホームページメンテナンス、②防災倉庫管理（整理及び仕分け､搬入作業）、③資機材の購入

 ・ホームページメンテナンス勉強会(毎月1回)

①総務省防災まちづくりコンテスト応募　②マンションバリューアップコンテスト応募

2022年4月16日､5月21日､6月12日､7月10日､8月7日､9月11日､10月16日､12月11日､

2023年1月8日､2月12日､3月12日

2022年4月16日､5月21日､6月12日､9月11日､10月16日､12月11日､

2023年2月12日

実施日

役員会　　　11回

定例委員会　  7回



Ⅴ．管理組合・居住者の声・防災会の現状（いま）

管理組合・居住者の声

防災会の現状（いま）

棟ごとの防災体制が充実した

概ね備品は整備。補充と維持管理中心の予算編成となった

活発な活動が可能となった

自分の命は
自分で守る（自助）
在宅避難の備え

人任せではいけない
共助もできる

良き避難者の育成

防災会役員の人員の増加

防災会役員の若返り

防災備品・備蓄品が充実

防災への意識向上
マンションへの安心感
知り合いが増えた

防災活動への
一定の評価の声はいただけてきた



Ⅵ．実施にかかった費用

防災活動費
<主な備品・備蓄品の保管場所>

No 品 名 区分 合計 全体管理 棟別管理

1大型メガホン･ワイヤレスマイク 備品 ２台 ２台 集会室

2小型メガホン 備品 ８台 ２台 集会室 １台 組合室
3トランシーバー 備品 ２４台 ６台 組合室 ３台 組合室
4ガソリン式発電機 備品 １台 １台 管理Ｃ

5カセットガス発電機 備品 １１台 ５台 ５棟地下2 １台 各棟１階
集会室 3

6折りたたみ台車 備品 ６台 １台 各棟１階
7折りたたみ大型台車 備品 ６台 １台 各棟地下
8長尺台車 備品 １台 １台 ５棟地下
9折りたたみリヤカー 備品 １台 １台 ５棟地下

10コンビテナー 備品 １台 １台 ５棟地下
11イカ焼き機 備品 ２台 ２台 ５棟地下
12薪コンロ 備品 ２台 ２台 ５棟１F倉庫
13キャンピングベッド 備品 ８台 ８台 キッズＲ他
14ユニット畳 備品 １５枚 １５枚 キッズＲ

15油圧ジャッキ 備品 １台 １台 ５棟地下
16非常用階段避難車 備品 ６台 １台 各棟１階
17救助担架フレスト 備品 ６台 １台 各棟１階
18おんぶひも 備品 ６台 １台 各棟１階
19ＬＥＤ投光器 備品 ３３台 ９台 集会室 ４台 各棟１Ｆ

20ＬＥＤ充電式ライト（廃棄検討） 備品 ８台 ２台 集会室他 １台 各棟１Ｆ

21ＬＥＤ強力ライト 備品 ３０個 ６個 集会室 ４個 各棟１Ｆ

22ＬＥＤ卓上スタンド 備品 ８個 ２個 集会室 １個 各棟１階
23ＬＥＤ投光器 三脚 備品 １５個 ３個 集会室 ２個 各棟１階
24センサーライト 備品 ２１個 ２１個 集会室
25折りたたみテーブル 備品 １２台 ２台 各棟１階
26パイプ椅子 備品 ３６台 ６台 各棟１階
27排水ポンプ 備品 ９台 １～２台 各棟地下
28受水槽井戸用ポンプ 備品 ２台 ２台 1･３受水
29脚立 備品 ６台 １台 各棟１階
30カセットガスファンヒータ 備品 ６台 ６台 ５棟地下
31カセットガスストーブ 備品 ８台 ８台 5棟地下
32ＵＳＢ充電コンセント 備品 １４個 ２個 集会室 ２個 各棟１階
33アルミケース（情報ＢＯＸ） 備品 ８個 ２個 組合室 １個 組合室

34タープ （300ｃｍ×300cm） 備品 2張 2張 ５棟地下

35雨カッパ 備蓄品 ４０着 ４０着 集会室
36長靴 備蓄品 ４０個 ４０個 集会室
37砂式土のう 備蓄品 ３２０個 ６０個 ５棟地下 約50個 1-6棟地下
38簡易トイレ マイレット 備蓄品 １４９個 １３８個 ５棟１F他 １１個 集会室
39マジックライス(支援者用) 備蓄品 １００食 １００食 集会室
40 25年保存食（支援者用） 備蓄品 ４２０食 ４２０食 集会室
41ヘルメット 備蓄品 ８０個 ２０個 集会室 １０個 各棟１階
42赤ヘルメット（消火） 備蓄品 ２個 ２個 組合室他
43ウォーターバック１０ℓ 備蓄品 ７７５個 ２個 集会室 ７７３個 ２･3棟倉庫
44カセットガスボンベ 備蓄品 １１６４本 ３００本 ５棟地下 １４４本 各棟１階
45ＬＰガスボンベ 備蓄品 ６台 １台 各棟地下
46掲示板 ポリプラダン 消耗品 ４０枚 １０枚 集会室 ５枚 各棟１階

その他：ブルーシート（３種）２５枚・ＬＥＤ電球５０個・マスク２７箱・医薬品・カセットコンロ５台

止水ビニール一式・プラＢＯＸ12個・バケツ12個・バール8本・工具一式・救急箱６個

災害用毛布10枚・防災ラジオ・10m延長コード・カラーコーン一式、5口タップコード

軍手・腕章・班分ベスト・簡易給水式土嚢・手提げ金庫等々あります

鉄板焼き機・台付き（自治会より譲受）

購入の累計額
11,000千円
1世帯
約15,000円

現在は、
買替、
メンテナンス
費用として
年間500千円
の予算

防災備品、備蓄品
２０２３年度予算

自 2023年 4月 1日

至 2024年3月31日

Ⅰ.収入の部

科目 内容 A B B－A
2023年度予算 2022年度実績 差異

① 運営費収入 管理費：３0万円 団地修繕：５０万円 800,000 700,000 -100,000
② 利息収入 0 3 3
③ 雑収入 堺市の防災訓練補助金は、支給未確定 0 61,388 61,388

収入の部 合計 800,000 761,391 -38,609

Ⅱ.支出の部
① 事務費 コピー代。総会議案書議事録印刷代減。 60,000 76,330 16,330
② 広報啓発活動費 300,000 267,557 -32,443

印刷 防災活動ニュースは、管理組合費用に移行。 ア
ンケート印刷。マニュアル印刷代増 70,000 118,927 48,927

講習会 防災講演・講習会 60,000 0 -60,000

各種訓練 防災訓練費用。GA設備見学ツアー増 170,000 148,630 -21,370

③ 調査費・研究費 10,000 0 -10,000
書籍 5,000 0 -5,000

謝礼・調査研究費等 5,000 0 -5,000

④ 防災備品 500,000 487,262 -12,738
⑤ 予備費 80,000 80,000 0
ふれあい祭り出店商品 39,312
ふれあい祭り出店売上
戻入 -39,312

慰労会経費 80,000 80,000 0

斡旋品立替金 簡易トイレ斡旋（販売）検討。 0

支出の部 合計 950,000 911,149 -38,851
当期剰余金 -150,000 -149,758
前期剰余金 314,107 463,865
次期繰越金 備品を除く年度支出の約３６％相当 164,107 314,107

年間約350千円～500千円の予算で運営
（備品等の購入費除く）



Ⅶ．今後に向けた課題

防火・防災訓練参加者数の伸び悩み

今後の課題

・防災講演会
・訓練内容等の変更

・火災訓練の実施、はしご車延梯
・全体での講評
・防犯の心得
・校区自治連合会行事への参加 など

・入居届による入居者情報の把握
援助等の必要な要救護申請者リスト
のメンテナンス
一人世帯への対応（特に70歳以上）

・学生との防災活動の協働
GA設備見学ツアーの実施
学生ボランティアの募集

訓練内容の活性化

北区役所・堺北消防署・
警察署の協力

校区自治連合会との連携

高齢者や障害を持つ方たちの避難計画

あらゆる世代への防災意識高揚

でも課題はいっぱい
次に何が必要か？の問い



END

ご清聴ありがとうございました。
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